
Gebed Voor Maria - Uit Jonge kerk 

Misschien omdat Je vrouw bent, Maria, 

voel ik me zo tot Je aangetrokken. 

Misschien omdat Je zo mooi bent, Maria, 

heb Je bij mij een plaats in mijn hart. 

Misschien omdat Je weet wat liefde is, Maria, 

kan ik zo van Je houden. 

Misschien omdat Je pijn ervaren hebt, Maria, 

kan ik zo mijn eigen pijn dragen. 

Misschien omdat Je een kind had, Maria, 

kan ik mijn moederschap zo goed beleven. 

Misschien omdat Je een vriendin had, Maria, 

kan ik daardoor vriendschap uitdragen. 

Maria, Jij bent een vrouw onder alle vrouwen, 

voor mij een voorbeeld dat zoveel waarde heeft. 

Bedankt dat ik door Jou de liefde ken! 

 

Mededelingen 

  

Lied 

Zending en zegen 

 

 Moeder zijn is: 

verbonden zijn,  

elke dag, tot in de eeuwigheid.  

 

Lied 

Lief Vrouwke, ik kom niet om te zingen 
maar om een poos bij U te zijn.  
Ik heb U niets te zeggen, 
niets te vragen deze dag. 
Ik denk dan aan de grote vreugde  
dat ‘k U moeder noemen mag. 
 
Lieve Vrouwe, ik kom om U te 
danken  
voor deze schone heil'ge stond. 
Ik weet dat Gij mij liefhebt,  
altijd meer nog elke dag. 
Ik bezit alleen de grote vreugde,  
dat ik U beminnen mag (2x). 
 

Welkom 
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Maria, moeder van Jezus,  
Onze hemelse moeder! 



Bidden om nabijheid 

God van liefde en leven, op deze Moederdag 

brengt Gij ons weer samen in uw huis.  

Wij vragen U: maak ons stil en aandachtig  

en doe ons beseffen dat wij  

geborgen zijn in een schoot van vrede, 

dank zij Maria, een moeder van alle tijden. 

Laat ook ons mensen van liefde zijn. 

Help ons God, om in nederigheid,  

mee zorg te dragen voor alle mensen,  

zeker voor alle kinderen  

die de moederliefde niet krijgen. 

Laten we ons hart openzetten en niet oordelen. 

 

Eer aan God 

Gebed 

Moeder Maria, als wij naar Jou kijken 

gaat er een warmte van Je uit,  

alsof Gij zeggen wilt:  

'Zeg maar wat je op je hart hebt, Ik sta je bij'. 

Moeder Maria, als Jij ’s avonds,  

als het donker wordt,  

nog eens naar de aarde kijkt  

en al die lichtjes ziet die één na één uitdoven,  

wees dan heel dicht bij diegene  

die niemand ‘wel te rusten’ wenst,  

bij al diegenen die niemand hebben  

om voor te zorgen. 

Dek Jij hen toe met jouw mantel,  

vederlicht als de blauwe lucht,  

zodat zij het kunnen uithouden en vrede vinden. 

Amen 
 

Inleiding op de lezingen 

In de tekst rond Maria, zien we hoe Zij ook voor de 

leerlingen belangrijk was, hoe Zij hen stimuleerde  

om verder Gods boodschap door te geven. 

In het evangelie lezen we hoe Jezus bezorgd was 
voor zijn leerlingen. 

Laten ook wij bezorgd zijn en zorgend zijn,  

zoals een moeder en een vader,  

voor al diegenen die op onze weg komen. 
 

Rond Maria 

Maria's stille kracht en tedere aanwezigheid. 

 

Onze Vader 

Dat uw naam mag klinken, alle dagen van ons leven,  

als een zegen voor alles wat leeft.  

Dat uw Rijk zichtbaar mag worden  

in ons zoeken naar gerechtigheid,  

in ons geloof dat bergen verzet.  

Dat uw wil mag geschreven zijn in ons hart. 

Dat wij trouw mogen zijn aan uw Verbond.  

Wees voor ons dagelijks brood,  

dat wij met anderen delen.  

Wees voor ons vergeving en verzoening.  

Wil ons aanvaarden, maak ons nieuw  

en geef dat wij anderen hun fouten vergeven.   

Wees voor ons bevrijding van alle kwaad:  

Open ons hart en onze geest,  

dat wij voor anderen een zegen mogen zijn.  
 

Help ons Maria, moeder van Jezus, 

dat we deze woorden waar maken. Amen. 
 

Bidden we om vrede  

Vrede begint waar de één zijn hand legt  

op de schouder van de ander,  

waar de kloof tussen groepen wordt overbrugd,  

waar men elkaar eerbiedigt,  

waar men voor elkaar een hulp is in nood,  

waar mensen elkaar beleven 

als zussen en broers van dezelfde Vader.  

Moeder Maria,  

leer ons te leven naar de vrede  

die uw Zoon Jezus ons gegeven heeft. Amen.  
 

Inleiding op de communie  
Dan zal er vreugde zijn op aarde  
vrijheid en vrede in Jezus’ naam.  
Door Hem en met Hem en in Hem  
bieden wij U, barmhartige Vader, dit dankoffer aan.  
In de gemeenschap van de kerk  
die leeft door Jezus’ Geest, vandaag  
en alle dagen, tot in eeuwigheid. Amen.  

 
Communie  

Wonder gebeuren 
Elke vrouw, elke mens  

is moeder voor het leven. 

Moeder, dat is:  

een plaats open houden voor de ander, 

een plek aan tafel om mee te eten? 

“Kom, schuif maar aan.” 

Een open oog en oor 

voor wie het even moeilijk heeft. 

Als vrouw, als mens, als moeder, 

is er altijd een zacht plaatsje in het hart 

waar in liefde véél kan worden bewaard. 

Een open schoot, 

bereid tot ontvangen én tot geven, 

die is er altijd.  

Moeder ben je, of kan je worden, 

of je nu kinderen baart, of niet.  



Geen andere zekerheid is ons gegeven, God,  

dan op weg te zijn naar U.  

 

Ons zoeken naar U  

maakt ons tot een volk onderweg.  

Jezus, die de Weg, de Waarheid  

en het Leven is, spreekt mensen  

aan die verdwalen.  

Met eenvoudige woorden en verhalen  

toonde Hij ons de weg naar U.  

 

Toen Jezus die laatste keer (…) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Wellicht is het dan stil geworden,  

zoals bij elk afscheid.  

Maar dit brood en deze wijn  

zijn tekens geworden,  

tekens van een nieuwe manier van leven,  

tekens van hoop voor alle mensen.  

 

Wij danken U,  

dat Gij een God van mensen zijt, 

dat wij U mogen noemen  

"onze God en Vader". 

 

Orgel 

 

Tijd voor de kinderen 

 

Evangelie   
Johannes 17, 11 b - 19 

 

Homilie 

 

Geloofsbelijdenis 

Ik geloof in God, mijn Schepper,  

die man en vrouw gemaakt heeft naar zijn beeld;  

die mij liefheeft als een vader  

en voor mij zorgt als een moeder,  

die mij troost en vergeeft  

en die mij altijd de mogelijkheid geeft  

opnieuw te beginnen.  

  

Ik geloof in Jezus Christus, die,  

door God gezonden, mens is geworden  

om ons nabij te zijn;  

die, helend en genezend,  

ons de liefde heeft voorgeleefd.  

  

Ik geloof in de Heilige Geest,  

die bezielt en vreugde brengt,  

die de mensen hoop geeft,  

die de bron is van mijn geloof.  

Ik geloof dat de mensen elkaar nodig hebben  

om samen God te dienen, om de schepping  

voor iedereen leefbaar te maken  

door samen te delen en in eenvoud te leven,  

en zo te werken aan de komst van Gods rijk. 

 

Voorbeden 

Maria, wij bidden U voor alle mensen  

wiens leven overhoop wordt gegooid  

om welke reden ook: 

dat ze vertrouwen houden  

in een goede uitkomst. 

 

Wij bidden U voor alle mensen  

die ervoor kiezen moeder of vader te worden,  

dat zij gelukkig worden met hun kinderen,  

dat zij hun kinderen kunnen geven  

wat nodig is om te groeien  

tot open, evenwichtige volwassenen. 

  
 
 

 

 

 

 

 

 



Maria, jij weet wat het is: mee-lijden,  

je Zoon zien sterven. 

Wij bidden voor alle ouders die machteloos staan  

om het lijden van hun kind door ziekte, verslaving, 

depressie of welke reden ook. 

 

Wij bidden voor alle ouders  

die nooit hun kind zien opgroeien 

omdat het is gestorven nog voor het geboren is. 

Voor alle ouders die hun kind verloren 

door ziekte of een ongeluk. 

 

Wij bidden voor allen die mee-lijden:  

de grootouders, zussen en broers. 

Dat we de moed en de sterkte hebben  

om deze moeders te steunen in dit grote verdriet. 

Maria, wij danken u om uw voorbeeld  

als mee-lijdende vrouw en moeder. 

Magnificat, … 
 

Maria, jij hebt gevoeld wat het betekent  

gezien te worden door mensen, door God. 

Wij bidden U dat ook wij mensen aankijken,  

alle mensen die verdriet hebben  

om een dierbare die gestorven is … 

alle mensen die lijden, 

alle mensen die door niemand erkend worden  

en eenzaam zijn.  

We bidden vandaag voor wie  

een intentie vroegen: … 

Dat we, net als God, hen niet vergeten  

en een plaatsje geven in ons hart. 

 

Maria, we danken U omdat Gij laat zien  

dat mensen ook in moeilijke omstandigheden  

vreugde kunnen kennen. 

Dat we allen ons hart en onze warmte  

tonen aan elkaar. 

Magnificat, … 
 

Maria, jij was erbij toen op Pinksteren  

de Heilige Geest bij de apostelen kwam.  

Jij stond met hen aan het begin  

van de levende kerk. 

 

Wij bidden voor allen  

die voor anderen zorgen,  

die anderen moed geven. 

Wij bidden ook voor allen  

die zich inzetten voor de droom van het Rijk Gods. 

Wij bidden U voor allen die in Zijn Geest  

de Kerk vandaag gestalte willen geven. 

 

Maria, wij danken U  

omdat Gij zoveel mensen kracht geeft. 

Magnificat, … 

Offerande 
Om onze geloofsgemeenschap 

mee te dragen, komen de  

misdienaars met een mandje 

rond. Je kan je bijdrage ook  

geven met deze qr-code en  

je bankapp: het bedrag kan je 

zelf aanpassen. Dank voor je gift 

 

Gebed over de gaven 

Brood en wijn verwijzen naar uw kind, Maria. 

Aan zijn leerlingen vroeg Hij 

om brood te blijven breken  

en de beker te drinken. 

Ook aan ons vraagt Hij dit te doen. 

Wij geloven dat Hij zo wezenlijk 

onder ons aanwezig is. 

Daarom bidden wij om openheid 

om wat we niet kunnen zien 

en toch geloven dat het zo is.  

Zegen, Heer dit brood en deze wijn, 

laat ze tekens van kracht en liefde zijn. Amen. 

  

Bidden bij brood en wijn van leven 
De Heer zal bij u zijn, de Heer zal u bewaren.  

Verheft uw hart, wij zijn met ons hart bij de Heer.  

Brengen wij dank aan de Heer onze God.  

Hij is onze dankbaarheid waardig.  

 

Wij danken U, God,  

voor moeders van mensen  

die kunnen delen zodat anderen  

een menswaardig bestaan kunnen opbouwen.  

Voor hen die hun huis gastvrij openstellen.  

 

Wij danken U, God, voor moeders van mensen  

die kunnen luisteren  

naar het leed van anderen,  

die wonden genezen en pijn helpen dragen,  

voor hen die kunnen troosten.  

 

Wij danken U, God, voor moeders van mensen  

die rust en stilte brengen,  

die oog hebben voor kleine dingen,  

die zich verheugen in de grootheid van anderen. 

  

Wij danken U, God, voor moeders van mensen  

die mild zijn in hun oordeel,  

die eerbied hebben voor het leven,  

die hun hart openen  

voor vergeving en verzoening.  

 

Wij danken U, God, voor alle moeders op aarde,  

allen die zorg dragen voor anderen.  

Zegen hen en spoor hen aan  

om zich te spiegelen aan de levenswijze van Maria, 

moeder van Uw zoon.  
 

Samen met hen loven wij uw naam met dit lied:  


